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“IMONDIDICARTA”

Arte e cibo
con Daverio

CREMA - Quando la cultura
incontra la gastronomia, ecco
Imondidicarta. La prima edi-
zione della rassegna crema-
sca pensata in vista dell’ Expo
2015 si terra dal 18 al 20 ot-
tobre, con ospiti d’eccezione e
incontri ricchi di spunti insoliti,
in grado di stimolare I'interes-
se e I'appetito. Artisti, musici,
attori, cantanti, pittori si alter-
neranno a esperti nutrizionisti,
medici, ricercatori e psicologi
per parlare di arte, mente e ci-
bo, in alcuni dei luoghi storici
di Crema. Sara possibile ap-
profondire tematiche legate
alla nutrizione, incontrare
specialisti per momenti di
counselling personalizzati, as-
saggiare tipicita del territorio
e assistere a momenti di in-
trattenimento. Tra i relatori &
stata confermata la presenza
di Philippe Daverio {domenica
ore 11, S. Agostino), critico
d’arte, giornalista e condutto-
re televisivo, che illustrera il
nesso tra arte e cibo. Presente
anche il dottor Piero Mozzi,
medico, chirurgo e naturopa-
ta, padre della cosiddetta
“dieta del gruppo sanguigno”;
con lui anche il dietologo Ni-
cola Sorrentino. Gli eventi si
terranno in sale e palazzi del
centro storico, come il Centro
culturale Sant’Agostino, il pa-
lazzo della Provincia, la chiesa
sconsacrata di Santa Maria di
Porta Ripalta o il teatro San
Domenico. Spazio anche alla
sperimentazione sul campo,
con i laboratori di cucina or-
ganizzati dalle Tavole Crema-
sche. Da ricordare la finalita
benefica dell'intera operazio-
ne: il ricavato della manifesta-
zione verra devoluto ad AIRC,
associazione italiana per Ia ri-
cerca sul cancro. (. g.)

Quella penna versatile
I;icelt‘ta medica o noir?
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